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お楽しみ新年会を行いました。  

お正月の遊び(カルタ・福笑い・お手玉・ジ

ェンガ・黒ひげ危機一髪 )などを楽しんだ後は、

福引きで運試しをしました。  

巫女に扮した職員が利用者の皆さまに『福

が来ますように』とご祈祷した後、福引をし

ました。  

利用者の皆さまは『何が当たるがいろ？楽し

みやわ』『あらっ！当たったわぁー。嬉しいわ

ぁ』とニコニコ笑顔もみられ、とても盛り上が

りました。 

おやつは新年らしく、主菓子と緑茶を召し上

がって頂きました。  

今年も一年、楽しく元気に過ごしましょうね。 
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 お正月にちなみ『富山弁かるた』で、かる

た大会を開催しました。特別ゲストに、獅子

舞も登場。頭を噛んでもらい、今年一年の厄

払い。元気に過ごせるようにと祈願もし、か

るた大会の始まりです。利用者の皆さまの、

札を探す目は真剣そのもの。途中、出てくる方言に笑いが起こったり、

どんな時に使うのか、職員に説明してくださったりと、楽しい時間を過

ごし、おやつには、緑茶と生菓子で「ほっ」と一息。おかわりする方も

おられ「美味しかったわ、着物着てこんながやったわ！」と、満足そう

でした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年を迎え、お正月行事のひとつの書初めを利用

者の皆さまと行いました。書く文字は特に決めず、

好きなように書いていただきました。初めのうちは、｢な～ん、そんなも

んできんわ…｣と言われていた方もおられましたが、次第に｢あんた、何

書くが？｣と他の方の様子を見ながら、自分

から筆を持ち書いておられました。  

皆さま、思い思いの言葉を書かれ、書き終

わった後は、お互いの作品を見ながら昔話に

花を咲かせていました。  

今年も利用者の皆さまと一緒に笑顔で過

ごせる一年となるよう、ショートステイ職員

一同祈願しております。  
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1 月の誕生会と初釜を開催しました。  

 誕生者 6 名の紹介の後、ド派手な衣装とメイクの BC

棟専属歌手？柴田統括介護員による歌謡ショーが始まり、

お正月の歌の替え歌など全三曲を大熱唱！大きな拍手と初笑いがわき

起こり、大盛況でした。初釜では、女性利用者さまがお点前を披露され、

抹茶と干支饅頭が振舞われました。  

 利用者の皆さまが、健康で笑顔いっぱいの一年でありますように！！  

職員一同  

 

 

 

 

 

栄養室 
利用者の皆さまに、お好きなラーメンを選んで食

べて、外食気分を味わって頂こうと、やなぜ苑のラ

ーメン食堂にお誘いしました。  

スープから選び、お好きな具材をトッピング！ホ

ール中にスープのかおりと気合の入った職員の熱気で、食堂の雰囲気を

感じる事ができました。利用者の皆さまは「うまい！」と麺をすすって

おられました。  

「今度いつあるが？」とまたの機会を楽しみにされていました。  

ラーメンは完売、ご来店ありがとうございました。 

 

ホーム 
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２月行事予定 
 

 

 

1 月 17 日に新年会メニューと

して、ちらし寿司、ブリの照り焼

き、炊き合わせ、かに団子汁を提

供しました。どれも美味しく豪華

に仕上がり、みなさんにとても喜

んでいただけました。  

1 月のボランティア来苑者の皆さま 
・砺波市赤十字奉仕団の皆さま 

・砺波市ヘルスボランティアの皆さま ・らんぷの会の皆さま 

※関係者の皆さまへ 

  現在、感染対策のため面会制限を継続しており、面会者、ボラ

ンティアの皆さまなども入苑を制限しております。ご理解ご協力

をお願いします。      【リスクマネジメント委員会】  

【ホーム】        

・誕生会 BC 棟  2/6    

・お菓子作り D 棟  ２月中旬  

 

 

【庄東デイサービス】  

・散髪 2/12～3/15 

・誕生会  2 月下旬  

・絵手紙活動  3 月末まで中止  

 

【やなぜデイ】  

・散髪 2/11～2/15   

【ショート】     

・誕生会  お菓子作り  2 月中旬  

 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/tabemono/ryouri13/sozaitext/103.htm
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